Leben mit zunehmender Digitalisierung

In diesem Workshop lernen Sie, sich sicher und selbstbewusst in der digitalen
Welt zu bewegen. Wir vermitteln praktische Kenntnisse zu digitalen
Anwendungen, von Online- Kommunikation bis zur Nutzung von Apps, und
zeigen, wie Sie digitale Gerate effektiv nutzen und Sicherheitsrisiken vermeiden.
Zudem behandeln wir den Umgang mit Jobplattformen, Onlinebewerbungen und
Bewerbungsstrategien sowie die Vor- und Nachteile von Kinstlicher Intelligenz
wie ChatGPT.

Der Workshop richtet sich an Blrgerinnen und Burger, die ihre digitalen
Kompetenzen erweitern mochten, um sicher und selbstbewusst in der
Arbeitswelt und im Alltag mit digitalen Anwendungen umzugehen.



