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Turnsaaleinteilung 2019/2020 - Turnsaal Neue Mittelschule Strengberg 

Einlass jeweils 10 Minuten vor Beginn. Der Eintrag im Benützungsbuch (liegt in der Lehrerkabine auf) durch den 
Gruppenverantwortlichen ist unbedingt erforderlich! Sonstige Turngruppen, die gerne die Turnhalle benützen möch-
ten, müssen die gewünschte Benützung vorher bei der Direktorin der Neuen Mittelschule Strengberg, Papst Maria 
(0650/6423437), bzw. beim Schulwart Schlögl Josef melden. Es ist von allen Gruppen, insbesondere von den Ver-
antwortlichen, auf Disziplin, Ordnung, größte Reinlichkeit und sparsamen Energieverbrauch zu achten. Geöffnete 
Fenster sind zu schließen und am Ende die Ausgangstüren zu versperren. Aufgetretene Schäden sind unverzüglich 
beim Schulwart Schlögl Josef (0664/1548652) zu melden. Pro Saison und Kurs wird für Personen ab 15 Jahren ein 
Benützungsbeitrag von € 5,00 eingehoben. Dieser Beitrag ist von den Übungsleitern einzuheben und am Gemeinde-
amt abzugeben. Eine Schlüsselweitergabe an Dritte ohne vorherige Zustimmung durch bzw. Meldung an den Schul-
wart Schlögl ist strengstens verboten. Es ist der obige Eingang (neben Eingang NMS Strengberg) zu verwenden. 

 

Montag 17.00 – 18.00 Turnen 50+                                                                             Beginn: 07. Oktober 
ÜL Brunner Elfriede, Tremesberger Johann und Franziska (0664/4007949)  

18.30 – 19.30  Pilates                                                                                     Beginn: 07. Oktober 
ÜL Pallinger Katrin (0650/8282680) 

19.30 – 20.30 Fit durch den Winter                                                             Beginn: 04. November 
ÜL Michlmayer Gerti, Anmeldung bei Ortner Heidi (0650/4464020) 

Dienstag 14.30 – 16.00 Kinderturnen 1–4 Jahre                                                        Beginn: 08. Oktober 
ÜL Pallinger Denise (0650/7500602) und Schlögl Sarah (0664/1819808) 

18.00 – 19.30 Fußballtraining Erwachsene / Antara (voraussichtlich ab Anfang 2020) 
ÜL Riedler Daniel (0664/2328072) / Mag. Lukasch Marlies 

19.30 – 21.30 Männerturnen mit Gesundheitsgymnastik                         Beginn: 05. November 
ÜL Bruckner Johann (0664/4892506) und Pambalk-Blumauer Leopold 

Mittwoch 16.00 – 18.00 Fußballtraining Jugend U11 
ÜL Kappl Jürgen (0680/1286073) 

18.00 – 19.30 Selbstverteidigung Schüler                                                 Beginn: 02. Oktober 
bis Ende Mai 2019, 6-15 Jahre, im Oktober Schnuppertraining möglich  
ÜL Doppler Karl-Heinz und Ilse, Infos: Katzenschläger Doris (0650/6498993) 

19.30 – 21.00 Selbstverteidigung Erwachsene                                          Beginn: 02. Oktober 
ÜL Doppler Karl-Heinz und Ilse, Infos: Katzenschläger Doris (0650/6498993) 

Donnerstag 16.00 – 18.00 Fußballtraining Jugend U7+U8 
ÜL Kappl Jürgen (0680/1286073)  

18.00 – 19.30 Fußballtraining Erwachsene 
ÜL Riedler Daniel (0664/2328072) 

19.30 – 20.30 Intervall-Training                                                                   Beginn: 26. September 
ÜL Pallinger Eva (0660/1311664) 

20.30 – 22.00 Landjugend Strengberg                                                        Beginn: 03. Oktober 
ÜL Kaltenbrunner Michael (0650/8568188) und Ossovsky Laura (0660/5099930) 

Freitag 14.30 – 16.30 Fußballtraining Jugend U10 
ÜL Kappl Jürgen (0680/1286073) 

16.30 – 18.30 Fußballtraining Jugend U14 
ÜL Gruber Franz, Lenk Tobias, Nussbaummüller Michael (0676/9029800) 

18.30 – 20.30 Fußballtraining Erwachsene 
ÜL Riedler Daniel (0664/2328072) 

Dienstag 09.00 – 10.00  Pilates in der Raika Strengberg                                           Beginn: 08. Oktober 
ÜL Fraisl Regina (0664/7649246) 

Mittwoch 19.00 – 20.00                                    B          Bewegung mit Smovey in der Volksschule                         Beginn: 02. Oktober 
             ÜL Tremesberger Johann und Franziska (0664/4007949)   

Freitag 19.30 – 21.00 Yoga in der Volksschule                                                       Beginn: 08. November 
Anmeldung bei Wahl Martina (0664/88136894) 


