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Damen Schnuppertraining

An alle Damen

Wir möchten euch recht herzlich zu einem Schnuppertraining 


im Stocksport einladen!

Diese traditionelle österreichische Sportart sorgt nicht nur für Freude am Sport selbst, sondern trainiert 


auch die Koordination, Zielgenauigkeit und fördert den Teamgeist sowie das mentale Training.


Es spielt keine Rolle, ob man schon Erfahrung mitbringt oder neues ausprobieren möchte. 

Jede Frau ist herzlich willkommen, sich bei uns fit zu halten und neue Möglichkeiten zu erlernen. 


Wir freuen uns auf alle Damen, die sich für diese Sportart interessieren und bei uns vorbeikommen.

Bring deine Freundinnen, Kolleginnen, Mama und Oma mit. 


Seid dabei und lasst euch von erfahrenen Stockschützen:innen unterstützen, 

um euer Stocksportspiel auf das nächste Level zu bringen!


	 	 	 	 	 	 

	 	 	 	 	 	 Datum:	 	 25. April 2025, ab 17:00 Uhr

	 	 	 	 	 	 Ersatztermin:	 02. Mai   2025, ab 17:00 Uhr

	 	 	 	 	 	 Trainingsort:	 Stockplatz St. Pantaleon Erla

	 	 	 


	 	 	 	 	 	 	 Bitte denke daran, 

	 	 	 	 	 	 bequeme Sportkleidung und Sportschuhe 


	 	 	 	 	 	 	 zum Training mitzubringen.


Die Nachbesprechung wird sicherlich unterhaltsam - also komm vorbei und sei dabei!
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