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21.11.2017 
 

19 Uhr, Zentrum kem.A[r]T 

Achten Sie auf Ihre Gedanken, denn sie 

bestimmen Ihre Wirklichkeit. Unsere Ge-

danken wirken wie Filter. Sie lenken unse-

re Aufmerksamkeit und beeinflussen un-

ser Leben erheblich und hindern uns auch 

ggf. daran, glücklich, gesund und erfolg-

reich zu sein. Wenn Sie Ihren Gedanken-

bremsen auf die Schliche kommen möch-

ten und sie für sich ins Positive umwan-

deln wollen, kommen Sie zum interaktiven 

Vortrag am und erleben Sie, wie ein positi-

ves „Mindset“ wirkt – in Ihnen und auf Ihr 

Umfeld. 

 

 

 

gGR Ilse Beham 


