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WAS IST DIE OSTERREICHISCHE DIALOGWOCHE ALKOHOL?

Die Initiative ,Osterreichische Dialogwoche Alkohol” will — analog zu den seit vielen Jahren
durchgefiihrten ,Aktions- oder Dialogwochen Alkohol“ z.B. in Deutschland und der Schweiz
— lber Alkohol informieren und zu Gesprachen anregen, tiber den eigenen Alkoholkonsum
nachzudenken: Z.B. Wie viel Alkohol trinke ich? Ab wann ist es zu viel?

Ab 2017 wird nun auch in Osterreich alle zwei Jahre eine ,Dialogwoche Alkohol” stattfinden.

Die Osterreichische Dialogwoche Alkohol ist eine Initiative der Osterreichischen ARGE
Suchtvorbeugung in Kooperation mit dem Bundesministerium fiir Gesundheit und Frauen,
dem Hauptverband der osterreichischen Sozialversicherungstrager und der Gesundheit
Osterreich GmbH/Geschiftsbereich Fonds Gesundes Osterreich.

WARUM BRAUCHT ES EINE DIALOGWOCHE ALKOHOL?

In Osterreich gelten ca. 370.000 Menschen (ca. 5 %) als alkoholkrank und ca. 760.000
Osterreicherinnen (ca. 12 %) konsumieren Alkohol in einem gesundheitsgefahrdenden
Ausmal.

Aus diversen Erhebungen ist bekannt, dass der Informationsstand der allgemeinen
Bevélkerung zum Thema Alkohol gering ist. UbermaBiger bis problematischer
Alkoholkonsum wird in Osterreich tendenziell immer noch verharmlost und das Thema
Alkoholabhangigkeit ist nach wie vor ein Tabuthema.

Die vielfachen und vielfaltigen gesundheitlichen und sozialen Problematiken, die infolge von
riskantem und problematischem Alkoholkonsum entstehen, betreffen die konsumierende
Person, aber auch das soziale Umfeld, den Arbeitsplatz, Bildungseinrichtungen und den
Freizeitbereich.

WER IST DIE ZIELGRUPPE DER DIALOGWOCHE ALKOHOL?
Fiir die erste ,Osterreichische Dialogwoche Alkohol” ist die gesamte dsterreichische
Bevolkerung die Haupt-Dialoggruppe.

Die Umsetzung zielgruppen- und settingspezifischer Manahmen und Aktionen (fiir z.B.
Eltern, Paddagoginnen, Arzte/Arztinnen, Jugendliche, Seniorinnen, Betriebe etc.) ist jedoch
regional jedem/r Partnerin freigestellt.

WAS SIND DIE ZIELE DER DIALOGWOCHE ALKOHOL?

> Informationsstand in der Bevolkerung erhdhen (gesundheitsschadliche Mengen,
Punktniichternheit, Alkohol in der Schwangerschaft, Gefahren der Entwicklung einer
Abhangigkeitserkrankung etc.)



> Bereitschaft zu einer sachlichen Diskussion Uiber Alkohol initiieren
> Mythen rund um das Thema Alkohol aufklaren

> Vermittlung von Tipps fiir einen weniger schadlichen Konsum und zur Senkung des
problematischen und risikoreichen Alkoholkonsums

> Die Gesellschaft, Eltern und Multiplikatorlnnen im Gesundheits-, Bildungs- und
Sozialbereich in Ihrer Verantwortung als Vorbilder zu Gesprachen iiber Alkohol
motivieren und sie dabei unterstiitzen

> Menschen, die wenig oder keinen Alkohol trinken, bestarken und unterstiitzen
> |nformation und grundlegendes Wissen vermitteln

> Angebote der Beratung, Behandlung und Betreuung vorstellen

WER KANN PARTNERIN DER DIALOGWOCHE ALKOHOL WERDEN?

Jede Einrichtung und Organisation, die unter dem gemeinsamen Motto der Dialogwoche
selbstandig eigene Aktionen und Angebote anbieten und umsetzen mochte, ist dazu
eingeladen, sich zu beteiligen. Natiirlich kénnen auch bereits bestehende passende
MaRnahmen und Angebote im Rahmen dieser Woche unter das gemeinsame Motto gestellt
werden.

Vorrangig werden fiir die erste ,Osterreichische Dialogwoche Alkohol“ Einrichtungen aus
dem Gesundheits- und Sozialbereich angesprochen und eingeladen.

Beispiele fiir potenzielle Partnerinnen:

Einrichtungen der Suchtpravention, der Suchthilfe und der Gesundheitsférderung, Arzte
und Arztinnen, Apotheken, Seniorinnen und Senioren-Hauser, Pflegeeinrichtungen,
Sozialversicherungen, aber auch Schulen, Jugendzentren, Betriebe, Gewerkschaften,
Medien, Behdrden, Magistratsabteilungen oder Bezirkshauptmannschaften

WIE UNTERSTUTZT DIE DIALOGWOCHE ALKOHOL MEINE AKTION?

Die Organisation und die Umsetzung der einzelnen Aktionen liegen bei den Einrichtungen
und Organisationen selbst. Sie beteiligen sich an der Initiative und sind ein Teil davon. Fuir
die Umsetzung von Aktionen und die Beteiligung gibt es keine finanzielle Forderung oder
Unterstiitzung.

Es werden Informationsmaterialien zur Verfiigung gestellt und Ihr Event im offiziellen
Veranstaltungskalender der Dialogwoche eingetragen.



WAS KANN MEINE EINRICHTUNG / ORGANISATION MACHEN?

Sie kénnen véllig individuell neue oder bereits bestehende Angebote/Aktionen, die zu lhrer
Einrichtung/Organisation und dem Motto der Dialogwoche passen, anbieten und umsetzen.

Beispiele hierfiir kénnen sein: Tage der offenen Tir, Vortrage, Workshops, Diskussionen,
Informations- oder Auftaktveranstaltungen, Beratungen etc.

WIR MOCHTEN UNS MIT EINER AKTION/EINEM ANGEBOT AN DER DIALOGWOCHE
ALKOHOL BETEILIGEN. WAS IST ZU TUN?

Melden Sie sich einfach bis 05. Mai 2017 mit dem Anmeldeformular auf www.dialogwoche-
alkohol.at/mitmachen an und registrieren Sie lhre Veranstaltung.

Alle Infos finden Sie auch online unter www.dialogwoche-alkohol.at/faq

Bei konkreten Fragen wenden Sie sich an lhre Fachstelle fiir Suchtpravention im jeweiligen
Bundesland.

Wenn lhre Veranstaltung bestatigt wird, erhalten Sie weitere Informationen zur Dialogwoche
per E-Mail.

GIBT ES INFORMATIONSMATERIAL VON DER DIALOGWOCHE?

Fir die erste Dialogwoche Alkohol wird es ein einheitliches Informationsprodukt (kleiner
Tischaufsteller mit Informations-Folder) zur Vergabe und zum Austeilen an die
Besucherlnnen/Kundlnnen/Klientinnen/Patientinnen geben.

Dieser Folder wird Ihnen — je nach vorhandener Druckauflage — per Post zugeschickt und
steht dann auch online zur Verfligung. Wir bitten Sie, die Box inkl. Informationsfolder im
Zuge lhres Angebots im Rahmen der Dialogwoche aufzustellen. Des Weiteren werden lhnen
kleine Plakate zum selbst Ausdrucken zur Verfligung gestellt.

GIBT ES EIN LOGO, DAS WIR VERWENDEN KONNEN?

Ja, fiir die erste Osterreichische Dialogwoche Alkohol wird es ein einheitliches Logo geben,
das lhnen zur Verfiigung gestellt wird. Dieses kdnnen Sie fiir die Bewerbung Ihrer Aktion/
Ilhres Angebotes nutzen (z.B. Banner fiir Website, Signatur, diverse Ausdrucke etc.).

WIE DARF UNSERE AKTION BEWORBEN WERDEN?
|H

versteht sich als Initiative, die 2017 ins Leben
gerufen werden soll. Je mehr Partnerlnnen sich bei der Initiative beteiligen und diese

Die ,Osterreichische Dialogwoche Alkoho

mittragen mochten, umso besser.



Sie sind ein Teil der Dialogwoche und kdnnen diese und lhre Aktion/lhr Angebot Uber alle
Ilhnen zur Verfligung stehenden Kommunikationskanale unter dem gemeinsamen Motto
mitbewerben!

WAS SOLL NACH DER AKTION PASSIEREN?

Fir die Dokumentation der Dialogwoche bitten wir Sie, im Anschluss der angebotenen
Aktion bzw. der Dialogwoche der Fachstelle fiir Suchtpravention in Ihrem Bundesland die
Anzahl der Besucherlnnen/Nutzerlnnen pro Aktion/Angebot zu tibermitteln.

WELCHE AUSSCHLUSSKRITERIEN FUR PARTNERINNEN GIBT ES?

Aufgenommen und anerkannt werden konnen Angebote, Aktionen und Veranstaltungen, die
dem Motto und der Zielsetzung der Dialogwoche entsprechen und nicht generell der
Ausrichtung und den Ansatzen der dsterreichischen Suchtpravention widersprechen.

Fir die erste Dialogwoche Alkohol 2017 ist ein Osterreichweites und
fachstelleniibergreifendes Ausschluss-Kriterium die Beteiligung der Alkohol-, Tabak-,
Glickspiel- und Pharmaindustrie. Angebote und Aktionen von Alkohol- und
Spirituosenhandlerlnnen und Produzentinnen (wie z.B. ,Weinverkostungen“ oder
+~Weinwandertage“) und gesetzlich nicht anerkannten Kirchen und Religionsgemeinschaften
werden ebenfalls ausgeschlossen.

Einzelanfragen aus dem Gastronomiebereich, die Aktionen betreffen, welche den
Zielsetzungen der Dialogwoche und der Suchtpravention nicht generell widersprechen,
werden wiederum gerne angenommen (z.B. spezielle alkoholfreie Cocktails zum halben
Preis etc.).

Die Entscheidung der Auswahl von Angeboten und Kooperationspartnerinnen und somit die
Bestatigung als offizielle/r Partnerin der Dialogwoche obliegt der Fachstelle fiir
Suchtpravention in lhrem Bundesland.

WELCHE FACHSTELLE IST FUR MEIN BUNDESLAND ZUSTANDIG?
Burgenland: Fachstelle fiir Suchtpravention, suchtpraevention@psd-bgld.at,
Tel. 057979-20015, www.suchtpraevention.psd-bgld.at

Karnten: Pravention und Suchtkoordination, abt5.suchtpraevention@ktn.gv.at,
Tel. 050536-15112, http.//www.suchtvorbeugung.ktn.gv.at/

NO: Fachstelle NO, mitmachen@fachstelle.at, Tel. 02742/31440
http://www.fachstelle.at/




00: Institut Suchtpravention, info@praevention.at, Tel. 0732/778936
http://www.praevention.at/

Salzburg: akzente Fachstelle Suchtpravention, suchtpraevention@akzente.net,
Tel. 0662/849291-44,

http://www.akzente.net/fachbereiche/suchtpraevention/

Steiermark:  VIVID — Fachstelle fiir Suchtpravention, info@vivid.at, Tel. 0316/823300
http://www.vivid.at/

Tirol: kontact+co Suchtpravention Jugendrotkreuz, office@kontaktco.at,
Tel. 0512/585730, http://www.kontaktco.at/

Vorarlberg:  SUPRO — Werkstatt fiir Suchtprophylaxe, info@supro.at, Tel. 05523/54941
http://www.supro.at/

Wien: Institut fiir Suchtpravention der Sucht- und Drogenkoordination Wien,

isp@sd-wien.at, Tel. 01/4000-87334, https://sdw.wien/de/praevention/isp/

Die Osterreichische Dialogwoche Alkohol ist eine Initiative der Osterreichischen
ARGE Suchtvorbeugung in Kooperation mit dem Bundesministerium fiir Gesundheit
und Frauen, dem Hauptverband der dsterreichischen Sozialversicherungstrager und
der Gesundheit Osterreich GmbH/Geschiftsbereich Fonds Gesundes Osterreich.



