
Gemeinsam laufen.
Einfach mitmachen.

Lauftreff für alle · ohne Voranmeldung

Jeden Montag
um 19:00 Uhr

ca. 5 km
Tempo angepasst an alle

Spaß, Bewegung und Motivation in der Gruppe.

Rein in die Laufschuhe – los geht’s!

Nähere Infos bei Maria Aigner (0676/9131648) oder Elisabeth Grasberger (0676/5267062)

Treffpunkt
Marktplatz Gresten
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