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Veranstaltungen 2017

8. Juni: Achtsamkeitsspazier%ang mit der NOGKK:

(Bei Schlechtwetter im Turnsaal)

16:30 Anfanger, 17:30 Fortgeschrittene

13. Juni:  Aquafitness mit Heidi Scharner im Freibad
(Ersatztermine: 20. u. 27. 06.)
15. Jul;

Walderlebnistag fir Kinder mit Heidi Scharner

15.Sept..  Naturim Garten - Vortrag Uber Herbstarbeiten
im Naturgarten

7.Nov.. Leichte Abendkiiche mit Karin Franz

2.Dez.  Adventveranstaltung mit Heidi Scharner
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