AMTLICHE NACHRICHTEN Zugestellt durch Post.at | An einen Haushalt

SEITENSTETTNER
NACHRICHTEN

NUMMER 3/2014

Parteienverkehr am Gemeindeamt:
Montog 8-12 und 13.30-17 Ghr
Dienstog 8-12 Uhr

Mittwoch geschiossen

Donnerstog 8-12 und 13.3(-19 Uhr
Freitog 8-12 Uhr

Seitenstetten, am 25. Februar 2014

Geschditzte Seitenstettnerinnen, Sprechstunden Biirgermeister:
geschditzte Seitenstettner, Dienstog 8-11 Uhr
Donnerstug 17-19 Uhr

liebe Jugend!

und nech telefonischer Vereinbarung

Normalerweise ist die erste Seite unserer

Gemeindenachrichten aktuellen Veran-
staltungen und besonderen Informationen
gewidmet. Diesmal aber wollen wir einen
Ausflug nach Tibet, in das héchstgelegene Land
unserer Erde machen.

Vor 55 Jahren wurde Tibet von China besetzt,
viele Menschen wurden getétet sowie viele
Kulturgiiter und Kldster zerstort.

Beim verzweifelten Aufstand des tibetischen
Volkes am 10. Marz 1959 kamen 87000 Tibeter
ums Leben. Der Dalei Lama musste fliehen und
grindete im indischen Exil eine demokratische
Regierung. 150000 der insgesamt 6 Millionen Tibeter leben derzeit auRerhalb des
Landes. Immer wieder wird fir Tibet die Freiheit und die Selbstbestimmung
gefordert, doch bisher ohne Erfolg.

Das geistige Oberhaupt dieses Volkes, der Dalei Lama, wurde fiir seinen
unermidlichen Einsatz mit gewaltlosen Mitteln mit dem Friedensnobelpreis 1989
ausgezeichnet. Angesichts der anhaltenden Willkir und der Unterdrickung des
tibetischen Volkes durch die Regierung Chinas wollen auch wir ein Zeichen setzen.

Es gibt zu viele unterdriickte Vélker und Volksgruppen auf unserer Erde. Die
Wahrung der Rechte jeden Volkes auf ein eigenes Land, auch wenn das weit von uns
entfernt ist, sollte auch uns ein Anliegen sein. Es geht uns in Europa gut, wir haben
zwar auch unsere speziell 6sterreichischen (selbstgemachten Hypo) Probleme, aber
wir kénnen in Frieden und Freiheit leben.

Wir wollen auf das Drama Tibet und aller unterdriickten Vélker aufmerksam
machen und als Zeichen der Solidaritidt vom 9. bis 17. Mérz 2014 vor unserem
Gemeindeamt, wie auch in vielen anderen Orten und Stddten, die tibetische Flagge
hissen.

-
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Rauschbrandschutzimpfung 2014:

Wenn Tiere auf rauschbrandgefahrdete Weiden gebracht werden, miissen sie ab einem Alter von 4 Monaten
gegen Rauschbrand schutzgeimpft sein. Die staatliche Unterstiitzung fiir an Rauschbrand befallene Rinder
wird nur dann ausbezahlt, wenn von der Impfung Gebrauch gemacht wurde.

Die Landwirte werden gebeten, die Anzahl der Rinder bis 7. Marz 2014 der Gemeinde zu melden, Tel. 074
77/422 24-11.

Sprechtaqg Kirchenbeitragsstelle:

Die Kirchenbeitragsstelle halt am Mittwoch, den 12. Marz 2014 in der Pfarrkanzlei Seitenstetten in der Zeit
von 8.00 — 12.00 Uhr einen Sprechtag ab.

Zeckenimpfung: Vorsorgen ist der beste Schutz!

Der offentliche Gesundheitsdienst des Landes setzte seine Schutzimpfaktion gegen Zeckenkrankheit mit
der Kampagne 2014 fort. Der empfohlene Zeitraum fiir die Impfaktion 2014 wird mit Mitte Februar bis
Ende Juni festgelegt.

Am Gesundheitsamt der BH Amstetten sind Schutzimpfungen jeweils an einem Dienstag zwischen 08.00
und 12.00 Uhr sowie zwischen 14.00 und 18.00 Uhr moglich. Impfpasse sind mitzubringen, die Impfstoffe
fur Kinder als auch fir Erwachsene liegen vor Ort auf.

Arbeitnehmerveranlaqung 2013:

Formulare zur Arbeitnehmerveranlagung kénnen ab sofort am Gemeindeamt abgeholt werden.

Unter www.bmf.gv.at kann die Arbeitnehmerveranlagung online eingereicht werden. Wissenswertes:

Es ist zu beachten, dass Beilagen (Rechnungen,...) nicht beigelegt werden sollen, diese aber unbedingt 7
Jahre aufbewahrt werden missen, es konnen Stichprobenkontrollen durchgefiihrt werden.

Auszahlung Jagdpacht:

Die Auszahlung der Anteile des Jahres 2014 erfolgt mittels Bankiberweisung. Der Jagdpachtverteilungsplan
liegt in der Zeit von 10.3. bis 24.3. 2014 wahrend der Amtsstunden am Gemeindeamt zur offentlichen
Einsichtnahme auf.

Sommerzeit:

Die Sommerzeit im Jahr 2014 beginnt am 30. Marz 2014 um 2.00 Uhr. Das bedeutet, dass die Uhren am
Sonntag, dem 30.03.2014 um 2.00 Uhr auf 3.00 Uhr vorgestellt werden.

NO Radhelmaktion:

Auf Initiative des Landes NO gibt es wieder vergiinstigte blau-gelbe Radhelme. NO Radhelme gibt es zum
Preis von 6,-- exkl. Versandkosten. Weitere Infos finden Sie unter www.noe.achtung.at.

Nachrichten der Marktgemeinde Seitenstetten Nr. 3/2014 Seite - 2 -


http://www.noe.achtung.at/

Energiesparcheck:

Der Energiespar-Check der E-Control ist ein einfach zu bedienendes Online-Tool, mit dem sich Ver-
braucher einen Uberblick tber den eigenen Energieverbrauch verschaffen und dabei zugleich
herausfinden kdnnen, wo sich konkret wie viel einsparen lieBe. Dabei werden alle wesentlichen Bereiche
eines Privathaushaltes betrachtet, also der Stromverbrauch, der Energieaufwand fiir Warme und der
Verbrauch fir Mobilitdat beim Autofahren.

Weitere Infos: www.e-control.at/energiespar-check

Faschingsumzug:

Die Gemeinde Seitenstetten lddt herzlich am Sonntag, 2. Mdrz 2014 um 14.00 Uhr zum
traditionellen Kinderfaschingsumzug durch den Markt und anschlieBender Faschingsfeier im Gh. Ott
ein.

Durch das Programm fiihren die Damen von ,Wiirfel & Co", die
fir Spiel und SpaB und einer Mini-Playback Show sorgen
werden. Es wird bestimmt wieder ein sehr lustiger Nachmittag.
Mit dabei ist wieder unsere Musikkapelle, die sich sicher
wieder eine lustige Verkleidung ausgedacht hat.

Unsere kleinen Gdste bekommen auch heuer wieder vom
Gasthaus Ott einen leckeren Faschingskrapfen, die Gemeinde
ladt die Kinder zu einem Getrdnk ein.

Liebe Kinder, wir freuen uns auf euer Kommen! Natiirlich
sollt ihr auch eure Eltern und GroBeltern mitnehmen.

Vielen Dank unserer Musikkapelle, den mitwirkenden Damen und dem Gasthaus Ott flr das Mitgestalten dieser
Faschingsfeier.

MOSTKOST 2014 lj

Am Samstag, den 8. Marz 2014, findet beim

Mostheurigen der Familie Schatzeder
die jahrliche Mostkost statt.
Wir bitten jeden Mosthersteller hochstens 2 verschiedene Moste mitzubringen.

Mostannahme: ab 18.00 Uhr  Mostverkostung: um 19.30 Uhr
Zur Teilnahme und Verkostung sind Sie herzlich eingeladen!

Auf ihr Kommen freut sich die Landjugend Seitenstetten

Die Musikkapelle bedankt sich sehr herzlich bei der Bevolkerung von Seitenstetten fiir die Spenden bei
der Haussammlung und fir den zahlreichen Besuch beim diesjahrigen Musikball!
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Ab Marz haben wir wieder
unseren Rosenheurigen
an den ersten 2 Wochenenden im Monat
am Samstag, Sonntag & Feiertag geoffnet!

Familie Schatzeder | 3353 Seitenstetten Biberbachstralle 1 | Telefon: 0650/49 %Mjw.rggenheuﬁger.at

e

Freie Wohnung:

Sehr gepflegte ruhige Wohnung, wunderschéner Ausblick, im 1. Obergeschoss, bestehend aus: Vorraum,
Abstellraum, Kiiche, Wohnzimmer, Kinderzimmer od. Biiro, Schlafzimmer, separates Bad u. WC - mobliert
(neu), Loggia, Garage u. Kellerabteil, St. Peter/Au - sofort beziehbar; Tel: 0650/ 37 26 661 ab 15:00 Uhr

Tierarztpraxis Schuller am Klosterberg in Seitenstetten sucht ab sofort Reiniqungskraft/Assistentin.

Arbeitswille, Zuverlassigkeit und zeitliche Flexibilitdat sind Grundvoraussetzungen. Wir bieten eine
abwechslungsreiche Arbeit in einem gut gelaunten Team. Die Stelle ist vorerst geringfligig befristet auf
drei Monate.

Schicken Sie uns lhre Bewerbungsunterlagen per E-Mail an: office@die-tieraerztin.at

Wir suchen ab 1. Juni 2014 eine(n) Buchhalter(in) Teilzeit 15 Std/Woche:

Qualifikation: BH-Priifung

BMD und sehr gute allgemeine EDV Kenntnisse

engagierte und teamorientierte Personlichkeit mit offener Wesensart

Gehalt: KV Handel, Basis 38,5 Std. mind. € 1.450,--. Einstufung bzw. Uberzahlung nach Qualifikation und
Erfahrung. Wir freuen uns auf lhre schriftliche Bewerbung. Weinerlebnis Kirchmayr GmbH & Co. KG
Dorf 27, 3351 Weistrach, Tel. 07477/42173, Email: buchhaltung@wein-erlebnis.at

Wir suchen ab sofort einen Einzelhandelskaufmannlehrling:

Bewerbungsunterlagen: inkl. Lebenslauf, Foto und Zeugniskopien senden Sie bitte an unten angefiihrte
Adresse: RED ZAC — Brunnmiiller, 3361 Aschbach, Mittlerer Markt 2, Tel. 074 76/77 320.
Fax: 074 76/77 320-678, Email: office@brunnmueller.at

Wir suchen zur Verstéirkung unseres Teams von Maler-Stressler in St. Johann einen Maler- Facharbeiter
und einen Lehrling.

Selbststandiges Arbeiten wird erwartet, Zusatzqualifikationen sind von Vorteil. Bezahlung laut Kollektiv,
Uberbezahlung nach Vereinbarung méglich. Wir bieten familidres Betriebsklima und einen modern
ausgestatteten Betrieb.

Ihre schriftliche Bewerbung schicken Sie bitte an: Maler Stressler — St.Johann 98, 3352 St.Peter/Au
e-mail: office@maler-stressler.at
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@ Caritas

SEITEN- Diézese St. Pdlten
STETTEN

Wie ein Buch
aus dem jeden Tag

eine Seite rausgerissen wird!

Vortrag zu ,pflegende Angehorige” machte nachdenklich und erleichterte.

Im Zuge des Vortrages ,, Alt, ver-
gesslich, verwirrt, dement — was
nun?” wurde deutlich wie stark die
Zahl der Demenzerkrankungen im
Steigen ist. Die Erkrankung erken-
nen und wie damit umgehen waren
die Hauptthemen.

Die Vortragende DGKS Lea Hofer-
Wecer (Leiterin der Kompetenzstelle
fur Demenz der Caritas Diozese St.
Pdlten) empfiehit, die grauen Zellen
zu trainieren, sich gesund zu ernah-
ren und zu leben. Dies kann den Beginn als auch
den Verlauf dieser Erkrankung hinauszogern.

.Im Leben lernt man jeden Tag etwas Neues und
dies wird in ein imagindres Buch geschrieben.
Wenn man nun erkrankt, wird jeden Tag eine Seite
herausgerissen — dies hat man dann vergessen.
Zuletzt Gelerntes, geht als ersteres verloren. Dies
geht soweit, dass man einmal nicht mehr weil}, was
man mit Gabel und Messer tun soll.” erlaueterte die
Vortragende. Die Demenz ist die Folge einer fort-
schreitenden Erkrankung des Gehirns. Dies fuhrt
zu Stoérungen des Gedachtnisses, der Sprache, des
Denkvermégens, des Erkennens und der Handha-
bung von Gegenstanden sowie zu einer Verwirrtheit.
Kérperliche Beeintrachtigungen treten erst spater
im Verlauf der Erkrankung auf. Die Erkrankung gibt
es in verschiedenen Formen. Zur Zeit gibt es in
Osterreich rund 110 000 Menschen die an Demenz
erkrankt sind. Risikofaktor Nummer 1 ist immer das
Alter. Je aiter wir werden umso hoher ist die Gefahr
an Demenz zu erkranken.

Friherkennung ist wichtig!
Das rasche Erkennen und Therapieren wlrde den
Demenzkranken Uber langere Zeit eine sehr hohe
Lebensqualitat bieten. Hinweise auf das Krank-
heitsbild waren z.B. kurz zurtckliegende Ereignisse
werden vergessen, Zurechtfinden in unbekannter
Umgebung bereitet Schwierigkeiten, Probleme beim
Durchfuhren gewohnter Tatigkeiten, Nachlassen von
Interessen und Hobbys, abrupte Stimmungs- und
Verhaltensanderungen etc. Wichtig: Ein nachlassen-
des Gedéachtnis ist nicht automatisch ein Zeichen fr

eine beginnende Demenz. Hier wére ein klarendes
Gesprach mit Fachpersonen ratsam, da die Friih-
erkennung der Erkrankungen wesentlich Gber den
Verlauf der Krankheit entscheidet.

Pflegende Angehorige

Mehr als 80% der Menschen mit dementiellen Er-
krankungen werden zu hause von Ihren Angehdrigen
betreut. Das Leben in der gewohnten Umgebung
bedeutet fir den Erkrankten Sicherheit, Wohlfthlen,
héhere Lebensqualitat, Es bedeutet aber auch enor-
me Belastung der pflegenden Angehdrigen und ihrer
Familien. Die Vortragende meinte dazu: Erkrankte,
die sich durch ihr reduziertes Erinnerungsvermdgen
in einem zeitlich zuriickliegenden Stadium befinden,
klar zu machen, dass etwas anders ist als er meint,
ist sinnlos. Solche Diskussionen verunsichern den
Erkrankten und fihren zu negativen Emotionen!”

Auch Gesellschaft muss umlernen

Im Vortrag wurde auch der gesellschaftliche Um-
gang besprochen. Die immer héher werdende
Anzahl der Erkrankten, macht es nétig, dass die
Offentlichkeit mehr Riicksicht auf Erkrankte und
besonders auf Pflegende nimmt. Denn zu erwarten,
dass ein Pflegender den Erkrankten so weit bringt,
dass sich dieser als quasi ,normal” verhalt, ist eine
heillose Uberforderung und verietzend.

Wo gibt es Hilfe?
Die Caritas Diozese St. Pdlten bietet kostenlose
personliche Beratung Vorort an. Unter der Telefon-
nummer 0676/83844 609 kann man direkt mit den
Fachpersonen einen Termin vereinbaren!
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S Workshop .

GESUNDES
SEZlT"-""N mit Dr. Stefan Grassl
‘ Soziologe, Spielpadagoge, Schauspieler

ICH - einmal anders!

Freitag, 4. April 2014 um 19:00 Uhr
Bildungszentrum S$t. Benedikt
max. 20 TN, Anmeldung auf der Gemeinde bei Walter Infanger, Tel. 42224

+ICH - einmal anders!” nennt sich einer der rungen, die uns im tiglichen Leben begegnen leathfer anzunehmen,
Schwerpunkte in der Reihe ,Mentales Gesund- die eigenen Ressourcen zu stiirken und somit die Maglichkeit zu
sein” der Initiative ,Tut gut!” des Landes. Der dffnen, neu durchzustarten.

Gesundheitsausschuss Seitenstetten bringt Das Team von Gesundes Seitenstetten, freut sich lhnen diesen
diesen aktuellen Workshop nun in unser Ge-  Workshop kestenfrei anbieten zu knnen. Nutzen Sie dieses Angebot,
meinde. denn, sich mal selbst und die Dinge des tiig- ~ -

Oft ist es uns gar nicht bewusst, dass wir im Alltagstrott stecken und  lichen Lebens aus einer anderen Perspektive £ e
uns eine kleiner Perspektivenwechsel helfen kann, neven Schwung  zu betrachten, erffnet Chancen und bringt =341 = 5 |
in den Tag hinein zu bringen. Es geht dabei darum, die Herausforde- neue Energie und Freude in den Alltag. ;

230 m? Geschiiftsflédche in Seitenstetten — ab sofort!

Attraktives  Geschaftslokal in  der
BahnhofstraRe (ehemals Daily/
Schlecker) mit einer Verkaufsflache von
230 m? zu vermieten.

Das helle, zentral gelegene Objekt (auch
teilbar) bietet groRzligige Auslagen und
verfigt Uber Parkplatze direkt vor dem
Geschaft.

Informationen und Besichtigungstermine zu vereinbaren mit:

Georg Andre, Tel.: 0676/844 706 700, Email: georg@andre-moden.at
Lukas Andre, Tel.: 0676/844 706 200, Email: lukas@andre-moden.at
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WWWiURA-FOTODESIGN.COM

Eréffnung Fotostudio Jura-Fotodesign in Seitenstetten

Die Firma Jura-Fotodesign, Inh. Christopher Jura und Mag. Judith Bender-Jura,
hat Anfang Februar dieses Jahres die Pforten ihres Fotostudios
im Zentrum von Seitenstetten, Schulgasse 9, erdffnet.

Das Fotostudio bietet auf iiber 100m” alles, was fir professionelle Fotografie néti ist.
Lichttechnik gepaart mit High-End-Aufnahmesystemen sowohl fiir den Studioeinsatz als auch * On-Lokation"
und die hausinterne Weiterverarbeitung bis hin zur Druckvorstufe bilden die Basis ihres Angebotes.

Zu den zentralen Tétigkeitsbereichen des Unternehmens zahlen

die klassische Personenfotografie ( Portrait- Fashion- Akt - Kinder - Hochzeiten ),

Firmen- und Produktfotografie, Events und Landschaft.

Dabei setzt Jura-Fotodesign hohe Standards und bietet moderne Fotografie mit zeitgemaRer Technik.

Aus diesem Anlass lad die Firma Jura-Fotodesign am 8. Mérz zu einem Tag der offenen Tir.
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OBSTBAUM-_SCHNITTKURSE:
Der Regionale Entwicklungsverband NO-West fiihrt bereits seit 1996 jahrlich Obstbaumpflanzaktionen zur Erhaltung der
Streuobstwiesen der Region durch. Heuer bietet der Regionalverband in Zusammenarbeit mit dem Amt der NO
Landesregierung, Abt. Landentwicklung erstmals Kurse zum richtigen Schneiden von jungen Hochstamm-Obstbdumen an.

2. April 2014 Gasthaus Schaumdogl, Meilersdorf 2, 3354 Wolfsbach
10. April 2014 Gasthaus Zmug, Unterer Markt 15, 3361 Aschbach
Dauer: 09:00 Uhr-16:., Kursinhalt: Richtiges Schneiden von jungen Hochstamm-Obstbdumen (Erziehungsschnitt) Vormittag:
Theorieteil, Nachmittag: Praktische SchnittmaRnahmen
Kursunterlagen werden zur Verfligung gestellt.
Kursleiterin: Gerlinde Handlechner, Teilnahmekosten: € 20,-- (Bezahlung vor Ort)
Anmeldung (unter Bekanntgabe der Kursnummer) bei Regionalen Entwicklungsverband NO-West, Sabine Zehetgruber unter
07475/533 40 300 oder sabine.zehetgruber@regi

/ Rosenmontag und Faschingsdienstag \
Knodelessen

im Gasthof Christiana Wieser nicht vergessen!

Auf Ihr Kommen freut sich Christiana und ihr Team.
Reservierungen erbeten: Tel. 074 77/423 11

- /
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LAZAIIEZG.

3353 Seitenstetten, Steyrer StraBe 2  ® SPielwaren
T 07477 /42144-00Fax 07477 / 42144-24 Tabak-Trafik
e-mail: skribo@lehner-kg.at e Lotto-Toto

Aufgrund der Inbetriebnahme
unseres Firmengebaudes

starten wir in die JUbIlAumsaktion 2014

. Aus unserer gesamten

Ga anahreS Angebotspalette fur Innenmalerei,

AKT I o N Fassadenmalerei, Anstriche u.v.m
bieten wir Ihnen ganzjahrig

s 31,12.2014 -15 % Rabatt

ritt erika@stilhof.at www.stilhof.at 3353 Seitenstetten; Amstettner Stralte 10 Farb - und Malerhandwerk
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Einladung

zur Heiligen Messe

anlasslich des

Welt-Down-Syndrom Tages
So. 23. Marz 2014, 10 Uhr
im Stift Seitenstetten

zolobriort von:
Abt Petrus Pilsinger
Weihbischof Dr. Anton Leichtfried
Caritas Dir. Mag. Friedrich Schuhbéck

Jugendbl h Wolfsbach
(2'% anschbeliend Kaffee und Kuchen im Benodiktusssal
X dient b Workshops zur Fords 0 Kander

Kontakit: Saelbath w;-;-u Mos! mm
_.L ;@ e

e @y l

' www welnlrribeune of L -
- 2 beim Mostviertlerwirt 5. - 6. April 2014

BLUT
SPENDEN
RETTET

-.m Kath. Frauenbewegung tadt herziich ein

OBOO WO ‘90

OSTERREICHSOHES
ROTES KREUZ

A Lwoe o Mensihan

Samstag, 8. Marz 2014
10°-12% y. 13%-16™

Feuerwehrhaus D eingowinn wird fir d5o ARschaliuig des
SEITENSTETTEN "“““w“;mm
PSS e e Ein Angebot der Klvemcsizmen
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Peter THALLER wurde zum besten Spieler der zweithochsten Spielklasse Niederdsterreichs gewdhlt!!!

GroRe Ehre fir Peter Thaller — Spieler des USC Seitenstetten!
Er zdhlte zu den Shooting Stars der zweithdchsten NO-Spielklasse (2. Landesliga
West).
Peter Thaller, eines der vielen Eigengewachse der Sportunion Seitenstetten spulte
alle 13 Matches ab, hievte sich in der Torjagerliste prompt auf den 3. Rang. Fiir die
Fans des 21-Jahrigen stand fest - er hat sich noch mehr verdient. Sie wahlten den
Stirmer des USC Seitenstetten zum Spieler der Hinrunde! (Herbst 2013).

www.ligaportal.at bat Peter Thaller zum Interview!

Wir gratulieren herzlich!

Verkauft werden Kinderartikel wie Splelsachen, Bucher,
Umstands- und Kindermode, Babyartikel,

Kinderwagen und Kinderbeft, Game Boy, Nintendo,
Wii, CD’s, DVD's, Schuhe, Drelrader, Scooter uvm.

Parre, T
Ein Angebot der  + Yoo

Ich biete Sprachdienstleistungen aller Art in Englisch _und Spanisch, wie zum Beispiel
Schiilernachhilfe (Einzel-/Gruppennachhilfe), Sprach- und Konversationstraining,
Maturavorbereitung, Ubersetzungen und Korrekturlesen. Ich freue mich auf Ihren Anruf unter
0650/68 319 87.

Franzosisch-Muttersprachler und Quasi-Muttersprachler in Englisch bietet Sprach- und Kon-
versationstraining in Franzésisch und Englisch. Bei Interesse bitte melden unter 0688/97 650 45.
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http://www.ligaportal.at/noe/2-landesliga/2-landesliga-west
http://www.ligaportal.at/noe/2-landesliga/2-landesliga-west
http://ticker.ligaportal.at/mannschaft/1219/usc-seitenstetten
http://www.ligaportal.at/

©L/As IKIENEL..

GLAS - BAU - TECFNIK

Thiemo Kienel | Neu- und Reparaturverglasung
Inhaber/Glasermeister \ ['] Kichenriickwande
: [ Glasvordéacher

Waidhofner StraB %3’2/ (] Ganzglastiiren und Anlagen
uschabtrennungen

3353 Seitenstetten :
oriistungen fir Terrasse / Balkon

:FON 0664 / 7502 13

_Mobil: 0664 / 750.
'ofﬂoe@glas—lde at GLAS-REPZ TUR— _
www.glas-kienel.at | mmmsn

85er von Frau Josefa Friihwirth
Der Seniorenbund gratuliert herzlich!

Gratulationen im Februar 2014:

Wir gratulieren herzlich und
wiinschen vor allem Gesundheit!
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Veranstaltungen des BildungsZentrums St. Benedikt — Méarz 2014
T 07477 42885 ¢ E bildungszentrum@st-benedikt.at ¢ H www.st-benedikt.at

Alle Veranstaltungen finden — auBer anders angegeben — im BildungsZentrum St. Benedikt statt!

Datum/ Zeit

01.03./19.30 h
05.03./19.00 h
06.03./20.00 h

06.03./19.00 h
06.03./14.00 h
06.03./19.00 h
07.03./14.00 h
07.03./14.00 h
07.03./14.00 h
07.03./19.30 h
08.03./17.00 h
08.03./ 9.00 h
08.03./ 9.00 h
10.03./19.30 h
11.03./19.00 h
11.03./19.00 h
12.03./19.45 h
12.03./19.00 h
12.03./19.00 h
13.03./ 9.30 h
14.03./18.00 h
15.03./13.00 h

17.03./19.00 h
17.03./19.00 h
18.03./19.30 h
18.03./15.00 h

19.03./19.00 h
19.03./19.30 h
19.03./18.00 h
19.03./19.00 h
20.03./ 9.00 h

22.03./13.00 h

25.03./19.00 h

28.03./17.00 h
29.03./14.00 h
29.03./15.00 h

Kurs
Operngala — im Maturasaal Stift Seitenstetten

Kreativ Atelier —mit P. Martin Mayrhofer — im Atelier des Meierhofes

Exerzitien im Alltag — mit Abt Berthold Heigl OSB und P. Laurentius Resch OSB —
im Benediktussaal Stift Seitenstetten

Zeit fur die Seele - Meditationsabend — mit Josef Dirhammer

Impfen aus Sicht der Homdéopathie — mit Sybille Seiffert

Kloppeln fir Anfanger und Fortgeschrittene — mit Helga Ellinger

Aquarellmalen — mit Marianne Veigl

Basisseminar Holistic Pulsing — mit Maria Kriiger, Gerd F. Auer

Lebenslust statt Burnout — mit Anita Putscher

Weltgebetstag der Frauen — Kapelle Bildungshaus

Weiter leben, weiter gehen — ein Wochenende fur Witwen — mit Petra Maria Burger
Schals in Nunotechnik — Filzkurs — mit Drois Breuer

Selbst heilen mit Homdoopathie — Teil Il — mit Sybille Seiffert

Frauenliturgie — mit Lucia Deinhofer, Anna Rosenberger, Renate Riedl

Kalligrafie — die Unzialschrift — mit Wolfgang Haidin — Atelier Mittelschule Seitenstetten
Trauern als Weg — mit Martina Wagner

Bibelabend zu den Sonntagslesungen — mit P. Michael Prinz

Naturkosmetik fuir Anfanger — mit Eva Perndl

Volles Korn voraus — Vortrag mit Kostproben — mit Elfriede Freundl

Workshop Rund ums Ei — mit Monika Gundendorfer, Agnes Beyer

Tage der Stille — Kurzexerzitien in der Fastenzeit — mit WB Dr. Anton Leichtfried, Maria Zwélfer

Zeit zum Auftanken — mit BV Dr. Gerhard Reitzinger, SR ROL Elfriede Monihart,
Edith Habsburg-Lothringen

Digitale Spiegelreflexkamera — Theoriekurs — mit Stefan Voitl

Zwirnknopfkurs flr Fortgeschrittene — mit Marlene Zehetner

Galerieabend — mit P. Martin Mayrhofer — Stiftsgalerie Seitenstetten

Drunter und Druber — Brot und Aufstriche — Kochkurs — mit Elfriede Freund! —
Kiche Mittelschule Seitenstetten

Zwirnknopfkurs flr Fortgeschrittene — mit Marlene Zehetner

Altes Krauterwissen — die Kraft der Heilkrauter — Vortrag — mit Heidi Enthofer
Fasten reinigt — Tee- und Saftfasten — mit Jutta Cermak

Naturkosmetik fiir Fortgeschrittene — mit Eva Perndl

Stopserltreffen — mit Angela Dorfer, Eva Leitner, Bettina Schatzeder, Bianca Viertelmayr,
Iris Oberbramberger

Kirchenfiihrungen Allhartsberg, Wallmersdorf, St.Veit — mit Edith Habsburg-Lothringen,
Peter Haberfehlner

Macht und Ohnmacht des Einzelnen — Demokratie gestalten in Zeiten von Handy & Co —
Vortrag mit Peter Parycek

Gitarrenkurs LON Il — mit Walter Nimmerfall

LA BOHEME von Giacomo Puccini — Opernfahrt mit Josef Penzendorfer

Vergebung heilt — Coaching mit der Tipping Methode — mit Hermann Barbieri
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Seitenstetten \

Promenade 13, A-3353 Seitenstetten
T{0043) 07477 -42885 | FDW 20

E bildungszentrumidst-benedikt.at

H wwwst-benedikt.at

DIOZESE ST. POLTEN

AUSZUGE AUS DEM Do, 13. Miirz, 9.30 Uhr - Tagesworkshop

.-

MARZ-PROGRAMM : RUND UMS (OSTER)EI
Do, 6. Miirz, 20 Uhr — Exerzitien Referentinnen: Agnes Bayer,

Monika Gundendorfer
EXERZITIEN IM TAG Klassische, tradinonelle und onginelle Ideen
Begleiter: Abt Berthold Heigl OSB, um Ostercier zu verzieren: Ostereier kratzen,
P. Laurentius Resch OBS Scherenschnitt; Ostereter im Dirndlgwand.
(icisrlic“‘lw' ["bungcn m d.“ Fi SR e ,,I'ixcx:zir_i en im Ort: BildungsZentrum St. Benedikt
Alltag® bieten die Moglichkeir, mitten im tiglichen S
I.cl)c;i die Freude am &Zhrist-scin neu 2Zu cntl]cckcn. Beitrag: € 40,-
Anmeldung: erforderlich
Ort: Benediktussaal Stift Seitenstetten W R

Beitrag fiir 6 Abende: € 30,-
Anmeldung: erforderlich

Mi, 19. Mirz, 19.30 Uhr - Vortrag

ALTES KRAUTERWISSEN -
HEILKRAFT DER KRAUTER

Referentin: Mag. Heidi Enthofer

LA A LR RS

Sa, 8, Miirz bis So, 9, Miirz — Seminar

WEITER LEBEN, WEITER GEHEN s e T e s s
Sie erfahren in diesem Vortrag
EmN WOCHENENDE FUR WITWEN wichtiges Grundlagenwissen tiber die
Begleitung: Petra Maria Burger Verarbeitungs-methoden heimischer Heilkriuter.
Wie setzt man Hustensatte an, wie kocht man
Heilsalben und wie macht man linkturen?

Die Zeit nach dem Tod des Partners ist sehr
herausfordernd. Miteinander spiiren wir nach,

was das Leben als Wirwe so besonders mache . :
Sy Ort: BildungsZentrum St. Benedikt
und was wir jetzt brauchen. ?
Beitrag: € 8,-
Anmeldung: nicht erforderlich

Ort: BildungsZentrum St. Benedikt
Beitrag: € 75,- zzgl. Aufenthalt Erssses
Anmeldung: erforderlich

Di, 25. Mirz, 19 Uhr — Vortrag

$hxxxxn

Di, 11. Miirz, 19 Uhr — Workshop DEMOKRATIE LEBEN UND
GESTALTEN IN ZEITEN VON

HANDY, FACEBOOK & CO

KALLIGRAFIE -
DIE UNZIALSCHRIFT

Referent: Wolfgang Haidin

Referent: Dr. Peter Parycek

Helfen die Neuen Medien mir, die Demokrarnie zu

I'ir Anfanger und Fortgeschrittene. Handhabung L gEaEs e L e
s R % e . 5 fordeen, oder verhelfen sie sopar der Demokreatic
der Bandzugfeder (Breirfeder), einfache Schreib- ) f 3 ) s
% e b 0 zum Durchbruch? Oder werden radikale Tendenzen
ubungen mit eder und Tusche, Linzelbuchstaben 7 T ST
< A S i unter dem Linfluss bzw. durch den Finsatz dieser
und Worter in der Unzialschrift. Vi i G S
Medien immer starker ?
Ort: Atelier Mittelschule Seitenstetten Ort: BildungsZentrum St. Benedikt
Beitrag fiir 3 Abende: € 50,- Kein Beitrag
Anmeldung: erforderlich Anmeldung: nicht erforderlich
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Meisterschaftsspiele des USC llife Seitenstetten:

Fr.21.03.2014 19.30 Uhr, USC llife - Herzogenburg

1.
a)

Wichtige Termine im Marz 2014:

Arztlicher Sonn- und Feiertagsdienst:

praktische Arzte

1./ 2. Mérz
8./ 9. Marz
15./16. Marz
22./23. Marz
29./30. Marz

b)

Dr. Paul Bohm
Dr. Roland Groiss
Dr. Fritz Reith
Dr. Albrecht Niel

Dr. Dagmar Schneider

Zahnarzte

1./ 2. Mérz
8./ 9. Mirz
15./16. Mirz
22./23. Mirz
29./30. Mirz

DDr. Chahin Birkan
Dr. Gugler Hans-Peter
Dr.Reinberg Meinrad
Dr.Borbely Simion

Dr. Haberhauer Herta

Biberbach

St. Peter/Au
St. Peter/Au
Seitenstetten

Gaming
Strengberg
Amstetten

Ertl

Neufurth

2. Bereitschaftsdienst der Apotheken Monat Marz 2014:

Sa. 1. Mérz bis Sa. 8. Mérz (8.00 Uhr)
Sa. 8. Mérz bis Sa. 15. Marz (8.00 Uhr)
Sa. 15. Marz bis Sa. 22. Marz (8.00 Uhr)
Sa. 22. Marz bis Sa. 29. Marz (8.00 Uhr)
Sa. 29. Marz bis Sa. 5. April (8.00 Uhr)

Neuhofen/Ybbs

Apotheke Seitenstetten
Apotheke Aschbach
Apotheke St. Peter/Au
Apotheke Seitenstetten
Apotheke Aschbach

3. Termine Altstoffsammelzentrum St. Veit:

074 76/82 00

074 77/426 06
074 77/436 95
074 77/422 02
074 77/201 20

074 85/972 70
074 32/25 40

074 72/614 42
074 75/523 55
074 75/527 19

074 77/423 10
074 76/77 880
074 77/490 40
074 77/423 10
074 76/77 880

Montag geoffnet von 14.00 bis 16.00 Uhr: 3. Marz, 10. Mérz, 17. Marz , 24. Marz, 31. Marz
Donnerstag gedffnet von 16.00 bis 18.00 Uhr: 6. Marz, 13. Marz, 20. Marz, 27. Marz

Jeden ersten Samstag im Monat von 9.00 bis 11.00 Uhr: Sa. 1. Marz
4. Veranstaltungen:

NNNRRPRPR PP
ONWU D DdwWN

© © oW NP

. Marz
. Marz

Marz
Marz
Marz

. Marz
. Marz
. Marz
. Marz
. Marz
. Marz
. Marz
. Marz
. Marz
. Marz
. Marz

Operngala
Kindermaskenball
Mutterberatung
Mostkost

Tag der offenen Tir

Blutspendeaktion

Kameradschaftsbundmesse

Pfarrcafe

Sprechtag

Bauernmarkt

Tauschabend

Filmabend

Er6ffnung Kletterwand
HI. Messe
Bauernmarkt

Bunter Abend

Maturasaal
Gh. Ott

Ordin. Dr. Derfler

Mh. Schatzeder
Schulgasse 9

FF Haus
Stiftskirche
Benediktussaal
Pfarrkanzlei
Parkplatz

Gasthaus Wieser
Neue Mittelschule

Carl-Zeller-Halle
Stiftskirche
Parkplatz

Gh. Sindhuber

19.30 Uhr
14.00 Uhr
13.30-14.30
19.30 Uhr

10-12, 13-16.
9.30 Uhr
7.30 - 15.00
8.-12.00
8.-12.00

19.00 Uhr

18.30 Uhr

14.00 Uhr

10.00 Uhr
8.-12.00

20.00 Uhr

Bildungszentrum
Gemeinde

Leitner Eva

Landjugend

Fotograf Jura

FF Markt

OKB

Kath. Frauenbewegung
Kirchenbeitragsstelle
Bauerinnen
Briefmarkenverein
Griine

Alpenverein St. Peter/Au
Selbsthilfegruppe
Bauerinnen
Trefflingtaler

Eigentiimer, Herausgeber und Verleger: Marktgemeinde Seitenstetten Tel. 074 77/422 24, Fax 074 77/422 24/22,
e-mail: gemeinde@seitenstetten.gv.at, www.seitenstetten.gv.at, Erscheinungsort und Verlagspostamt: 3353 Seitenstetten,

Fiir den Inhalt verantwortlich: Bgm. Franz Deinhofer
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